
 
 
Como genealogistas, obtener la información que queremos de la         
manera más eficiente posible es de suma importancia. Al interrogar a           
los miembros de la familia, necesitamos estar seguros de que estamos           
haciendo las preguntas correctas: las que harán que nuestros parientes          
pinten un cuadro lo más preciso posible de su pasado dentro del tiempo             
limitado que tenemos para hablar con ellos. 
 
A continuación, hemos recopilado una lista de buenas preguntas que          
puedes imprimir y llevar la próxima vez que visites a un pariente mayor.             
Probablemente no las conseguirás todas en una sola visita, pero puedes           
usarlas como trampolín para fascinantes y valiosas conversaciones. 

Detalles Familiares 
●  ¿Cuál es tu nombre completo? 
● ¿Cuáles son los nombres completos de tus hermanos y 

hermanas? 
● ¿Cuáles son los nombres completos de tus padres y abuelos? 
● ¿Compartes un nombre con alguien más de la familia? 
● ¿De dónde son tus padres y abuelos? 
● ¿Recuerdas haber escuchado a tus abuelos hablar de sus vidas? 

¿Qué dijeron? 
● ¿Conociste a alguno de tus bisabuelos? 
● ¿Cuándo y dónde murieron tus padres? ¿Qué recuerdas de ellos? 
● ¿Cómo murieron? ¿Dónde fueron hospitalizados? 
● ¿En qué cementerio están enterrados? 
● ¿Dónde vivían tus suegros? 
● ¿Qué recuerda de la muerte de sus suegros? 
● ¿Quién era el pariente mayor que recuerdas de cuando eras niño? 

 



 

 

Al Crecer 
 

● ¿Cuándo y dónde naciste? 
● ¿Dónde estuvo ubicada tu primera casa? 
●  ¿Cuáles son los primeros recuerdos de tu casa? 
● ¿En qué otras casas viviste? 
● ¿Tuviste un apodo cuando eras niño? Si es así, ¿cuál era y por 

qué? 
● ¿Has tenido un apodo siendo adulto? 
● ¿Puedes contarme una anécdota o un recuerdo de tus hermanos 

y hermanas? 
● ¿Qué hacía tu familia para divertirse cuando eran niños? 
● ¿ Había ciertas tareas que odiabas hacer cuando eras un niño? 
● ¿Recuerdas alguna canción de cuna en particular? 
● En tiempos difíciles, ¿qué comía tu familia? ¿Había suficiente 

comida? 
● ¿Cuáles eran tus juguetes favoritos? 
● ¿Cuáles eran tus juegos favoritos? 
● ¿Había algún estilo de ropa o forma de vestir que te gustara más? 
● Cuando eras niño, ¿qué querías ser de mayor? 
● ¿Qué edad tenías cuando empezaste a salir de noche? 
● Describe cómo eras de joven. 
● ¿Fuiste criado en una religión? ¿Todavía perteneces a esa 

religión, o a otra diferente? 
● ¿A qué religión pertenecían tus padres y/o abuelos? 

 
 



 

Educación y Vida Profesional 
 

● ¿A qué escuela fuiste y dónde estaba? 
● ¿Cómo te sentías al ir a la escuela? 
● ¿Cuál era tu clase favorita en la escuela y por qué? 
● ¿Qué clase era la más difícil? 
●  ¿Quién era tu profesor favorito y por qué? 
● ¿Cuál es tu recuerdo favorito de la escuela? 
● ¿Cómo eran tus notas? 
● ¿Qué ropa usabas en la escuela? 
● ¿En qué deportes participaste en la escuela? 
● ¿Había un lugar en el que te gustaba pasar el tiempo? 
● ¿Recibiste algún premio especial por tus estudios o actividades en 

la escuela? 
● ¿Cuántos años de educación terminaste? 
● ¿Tienes un diploma o título técnico? 
● ¿Cuál fue tu primer trabajo? 
● ¿Cuántos años tenías cuando te jubilaste? 
● ¿Cómo decidiste tu profesión? 
● ¿Qué trabajos ha hecho a lo largo de los años? 
● Si estuviste en el ejército, ¿cuáles fueron tus deberes y cuándo y 

dónde lo hiciste? 

Amor y Relaciones 
 

● ¿Recuerdas tu primera cita? 
● ¿Cuándo y dónde conociste a tu(s) esposo(s)? 
● ¿Cuánto tiempo estuvieron conociéndose antes de casarse? 
● ¿Cómo te propusieron matrimonio? 
● ¿Cuándo y dónde se casaron? 



 

● Describe la ceremonia. 
● ¿Quién estuvo presente? (Testigos, damas de honor, etc.) 
● ¿Tuvieron luna de miel? ¿Dónde? 
● ¿Te has casado más de una vez? 
● ¿Cómo describirías a tu actual (o más reciente) cónyuge? 
● ¿Qué es lo que más admiras de él o ella? 
● ¿Cuánto tiempo llevas o estuviste casado? 
● Si tu cónyuge ya no vive, ¿cuándo y dónde murió? 
● ¿Qué consejo le darías a tu hijo o nieto para el día de su boda? 
● Dime el nombre de alguien que haya sido por muchos años tu 

mejor amigo. 
● ¿Ha habido alguien en su vida a quien considerarías un alma 

gemela? ¿Quién? 
● fue y por qué sientes ese vínculo tan especial? 
● ¿Quién ha cambiado tu vida? 

 

Paternidad 
 

● ¿Cómo te enteraste de que ibas a ser madre/padre por primera 
vez? 

● ¿Cuántos hijos tienes? 
● ¿Cuáles son sus nombres y fechas de nacimiento, y dónde viven 

actualmente? 
● ¿Por qué les pusiste esos nombres? 
● ¿Recuerdas las cosas que tus hijos hicieron cuando eran 

pequeños que realmente te sorprendieron? 
● ¿Cuál es una de las mayores travesuras que hicieron sus hijos 

cuando eran pequeños? 
● ¿Cuál fue la cosa más divertida que hiciste mientras criabas a tus 

hijos? 



 
● Si tuvieras que hacerlo de nuevo, ¿qué cambiarías de la forma en 

que criaste a tus hijos? 
● ¿Cuál fue la parte más difícil de criar a los niños? 
● ¿Te considerabas una madre/padre estricto? 
● ¿Qué fue lo más gratificante de ser padre? 
● ¿Alguno de tus hijos rompió algo tuyo? 
● ¿Tuviste que tratar a alguno de tus hijos de manera diferente a los 

demás? ¿Por qué? 
● ¿Cómo te sentiste cuando tu hijo mayor comenzó la escuela? 
● ¿Qué consejo les daría a tus hijos y nietos acerca de cómo ser un 

buen padre/madre? 

Pasatiempos y Tiempo Libre 
 

● ¿Cuáles son tus aficiones? 
● ¿Qué te gusta hacer cuando no trabajas? 
● ¿Qué tipo de libros te gusta leer? 
● ¿Alguna vez has tocado un instrumento musical? 
● ¿Te consideras creativo? 
● ¿Cuál es el chiste más divertido que has escuchado? 
● ¿Qué actividades has disfrutado de adulto? 
● ¿Cuál es el viaje más largo que has hecho? 
● ¿Cuál ha sido tu lugar preferido para las vacaciones? 
● ¿Qué mascotas has tenido? 
● ¿A qué organizaciones o grupos has pertenecido? 
● ¿Hay algo que siempre has querido hacer pero que aún no has 

hecho? 

Experiencias de Vida 
 

● ¿Padeciste alguna enfermedad de la infancia? 
● ¿Tienes algún problema de salud genético? 



 
 

● ¿Haces ejercicio regularmente? 
● ¿Has tenido alguna vez algunos malos hábitos? 
● ¿Has sido víctima de algún delito? 
● ¿Has tenido algún accidente grave? 
● ¿Alguna vez alguien te ha salvado la vida? 
● ¿Alguna vez has sido hospitalizado? ¿Por qué? 
● ¿Has sido operado alguna vez? 
● ¿Cuáles consideras que son los inventos más importantes en tu 

vida? 
● ¿Recuerdas la primera vez que viste un coche, un televisor o una 

nevera? 
● ¿Qué tan diferente era el mundo cuando eras niño? 
● ¿Recuerdas a tu familia hablando de política? 
● ¿Cómo te definirías políticamente? 
● ¿Viviste alguna guerra? 
● ¿Has admirado a algún presidente o líder mundial que hayas visto 

en el poder? 
● ¿Cómo viviste cuando hubo escasez de alimentos? 
● ¿Cuáles son las decisiones más difíciles que has tenido que 

tomar? 
● Si pudieras cambiar algo de ti mismo, ¿qué sería? 
● ¿Qué es lo más difícil que has experimentado? 
● ¿Qué es lo más increíble que te ha pasado? 
● ¿Has conocido a alguien famoso? 
● ¿Alguna vez has ganado un premio siendo adulto? 
● ¿Cómo te sientes acerca de tus principales decisiones en la vida, 

como la profesión, los estudios y tu cónyuge? 
 

 
 
 


